Tijdelijk niet testen kinderen tot 12 jaar

Bij jonge kinderen komen er veelvuldig episodes met verkoudheid voor, zeker nu we richting de
herfst gaan. Het percentage besmettingen met covid-19 dat gevonden wordt bij kinderen onder de
12 jaar die getest worden is consistent heel laag.

Omdat kinderen tot 12 jaar relatief vaak verkouden zijn en zelden besmet zijn met het coronavirus,
heb ik besloten om het testen van kinderen tot 12 jaar anders in te gaan richten. In de periode
voor 1 juli hebben we deze kinderen alleen getest als er meerdere kinderen in de klas klachten
hadden. Dat is meer risicogericht.

Vanaf nu geldt daarom dat kinderen van 0 tot 12 jaar met alleen neusverkoudsheidsklachten (een
shotneus) zich niet hoeven te laten testen en gewoon naar de basisschool kunnen, behalve als zij
contact hebben gehad met een patiént met bevestigde COVID-19. Als kinderen ook andere
klachten hebben, zoals hoesten, koorts of benauwdheid , dan blijven ze thuis tot zij 24 uur
klachtenvrij zijn. Ouders melden de ziekte van hun kind bij de school of kinderopvangorganisatie,
en die registreert dit. De school of kinderopvangorganisatie meldt het bij de GGD afdeling
infectieziektebestrijding als er opvallend veel kinderen met klachten waarvoor ze thuis moeten
blijven zijn. De GGD kan dan een onderzoek instellen en zo nodig - met toestemming van de
ouders- testen afnemen. Kinderen met neusverkoudheid of andere klachten die contact hebben
gehad met een patiént met COVID-19 moeten thuis blijven en getest worden. Uiteraard kunnen
kinderen met ernstige klachten op indicatie van de huisarts of kinderarts ook getest worden.

553111



